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Programa de EMPODERAMIENTO y 

ACTIVACIÓN para el EMPLEO de MUJERES  con

DISCAPACIDAD física y orgánica

1                            

Fomentar el empoderamiento a 

través de sesiones grupales de 

apoyo psicosocial para la 

consecución de un proyecto de 

vida propio e independiente

2 3

Acompañar, instruir y entrenar a 

mujeres con discapacidad en el 

desarrollo de habilidades 

prelaborales

Favorecer la orientación laboral y 

procesos de intermediación 

laboral basado en la 

colaboración con diferentes 

servicios, organismos y agentes 

empleadores en la contratación 

de mujeres con discapacidad

Itinerario personalizado de 

inserción sociolaboral

Sesiones grupales de 

Empoderamiento

Sesiones grupales de desarrollo 

de habilidades prelaborales

Derivación para la orientación e 

intermediación laboral

PARTICIPANTES DEL PROYECTO: Mujeres con 

Discapacidad

OBJETIVO PRINCIPAL: Fomentar el empoderamiento 

y potenciar la integración sociolaboral

▲ = o >33 %,  priorizando la  discapacidad física y orgánica

▲ En trámite de reconocimiento o patologías no reconocidas como 

discapacidad (Ej. Fibromialgia)


